Zatacznik do Zarzadzenia Dyrektora NOK nr 13/2020 z dnia 10.09.2020

PROCEDURY FUNKCJONOWANIA
NALECZOWSKIEGO OSRODKA KULTURY

(w zwigzku z epidemia koronawirusa)

I. Organizacja zaje¢:

1.

Od 14 wrzesénia 2020 r. uczestnicy zajec statych moga brac¢ udziat w zajeciach
dydaktycznych/warsztatach/probach.

2. W grupie moze przebywa¢ maksymalnie od 4 do 25 uczestnikow wedtug
wyznaczonego wykazu:
Sala/Pracownia Nr Powierzchnia | Max. ilos¢
sal/pracowni | uczestnikow
Sala widowiskowa 264 m2 25
Pracownia 22 40 m2 4
plastyczna
Sala klubowa 162 m2 16
Pracownia 20 +21 40 m2 4
fotograficzna
Pracownia 23 13 m2 1
muzyczna
Pracownia 19 80 m2 8
muzyczna
3. Jedna grupa uczestnikdw przebywa w wyznaczonej, statej sali.
4. Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczestnikow w Sali/pracowni jest nie mniejsza niz
10 m? na 1 osobe. Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczen magazynowych.
5. W grupach wokalno-instrumentalnych obowigzuje zakaz uzywania mikrofonow.
6. Nauka gry na gitarze prowadzona jest tylko na wlasnym instrumencie.
7. Odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczestnikow we wszystkich pracowniach
wynoszg min. 1,5 m.
8. Uczestnicy nie powinni wymieniac¢ si¢ mi¢dzy soba przyborami, rekwizytami.
9. Pracownie nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie

potrzeby takze w czasie zaj¢c.

10. Instruktor organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do

11.

potrzeb. Grupa spedza przerwy w swojej sali pod nadzorem instruktora.

Instruktor powinien ograniczy¢ aktywnos$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczestnikami zajec.

12. Po zajeciu wyznaczonych miejsc w Sali/pracowni uczestnicy zaje¢ moga zdjaé

13.

maseczke lub przylbice z twarzy, za$ przed opuszczeniem tego miejsca ponownie je
zatozy¢.

Uczestnik zaje¢ nie powinien zabiera¢ ze soba do NOK niepotrzebnych przedmiotow.



14. Instruktorzy 1 inni pracownicy powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni placéwki, wynoszacy min. 1,5 m. Pracownicy administracji oraz
obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczestnikami zajg¢ oraz instruktorami.

15. Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczestnikdw zaje¢ powinni
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow NOK oraz innych dzieci
1 ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

16. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspdlnej placéwki lub
wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub
w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich §rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

17. Do NOK moze uczgszcza¢ wylacznie uczestnik zdrowy, u ktorego nie wystepuja
objawy mogace sugerowaé zakazenie wirusem COVID - 19. (goraczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem, brak smaku, zapachu). Potwierdzeniem tego
faktu jest oswiadczenie rodzicow/opiekundéw prawnych (zat. Nr 1) lub samych
uczestnikow w przypadku osob petnoletnich (zal. Nr 2)

18. Uczestnicy do NOK sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe, u ktérych nikt
z domownikow nie jest chory i nie przebywa na kwarantannie lub izolacji z powodu
COVID-19.

19. W godzinach pracy sekretariatu NOK ogranicza si¢ przebywanie osoéb z zewnatrz
w placowce do niezbgdnego minimum, z zachowaniem wszelkich $rodkow
ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
tylko osoby zdrowe).

20. Na terenie NOK prowadzi si¢ pomiar temperatury uczestnikow, u ktérych podczas
odbywania zaje¢ zaobserwowane zostang niepokojace objawy wskazujace na
mozliwo$¢ zakazenia koronawirusem COVID-19. Temperatura mierzona bedzie
bezdotykowym termometrem przez pracownika NOK lub instruktora prowadzacego
zajgcia (graniczna temperatura to 37 °C). Powyzej temperatury granicznej uczestnik
zostanie odizolowany od grupy. Niezbedna jest zgoda rodzicow/opiekunéw na pomiar
temperatury ciala matoletniego uczestnika zaje¢ (zat. Nr 3) oraz osob dorostych (zal.
Nr 4).

21. Na terenie placoéwki zostaje wyznaczone miejsce w celu odizolowania uczestnika
z niepokojacymi objawami choroby. O zaistnieniu takiej sytuacji powiadomieni
zostang niezwlocznie rodzice/opiekunowie w celu pilnego odebrania uczestnika
z placoéwki.

I1. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie (Higiena, czyszczenie i dezynfekcja
pomieszczen i powierzchni)

1. W budynku moze przebywac jednoczesnie do 32 uczestnikow zajec.

2. W przypadku korzystania z Sali kinowej w celu uczestnictwa w seansie filmowym lub
koncercie/spektaklu/wystepie obowigzuja odrgbne zasady ujete w ,,Procedurach
zapewnienia bezpieczenstwa w kinie Cisy”.

3. Przy wejsciach do budynku znajduje si¢ ptyn dezynfekujacy do rak oraz zamieszczona
jest informacja o sposobie jego uzycia, jak réwniez podane sg numery telefonéw do
wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej i stuzb medycznych oraz organéow,
z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.



Wszystkie osoby wchodzace do placowki zobowiazane sa do dezynfekowania dloni
preparatem na bazie min. 60% alkoholu lub zaktadania rekawiczek ochronnych, oraz
do zakrywania ust i nosa maseczka, przytbicg lub innym elementem odziezy.

W  placéwce prowadzone s3 codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci pracowni, ciggdw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i1 powierzchni ptaskich,
w tym blatow w salach i w pomieszczeniach, klawiatur, wlacznikow - w miare
potrzeby 1 mozliwosci.

Ze wzgledu na rezim sanitarny i krotki czas przebywania w placowce spozywanie
positkdw jest zabronione.

Informacje o aktualnie obowigzujacych zasadach przebywania i korzystania z
pomieszczen NOK w zwigzku z prowadzong dziatalno$cig statutowa upublicznione sg
na stronie internetowej instytucji.

W obiekcie wyznaczone i przygotowanie (m.in. wyposazonego w $rodki ochrony
indywidualnej i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktoérym bedzie mozna
odizolowa¢ osobg w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

ITI. Wytyczne dla pracownikow:

1.

Przed rozpoczgciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece
woda z mydiem.

Nosi¢ ostong nosa i ust, ewentualnie przylbicg oraz rgkawice ochronne, ewentualnie
regularnie dezynfekowac rece podczas wykonywania obowigzkow.

Zachowac bezpieczng odleglos¢ od rozméwey 1 wspotpracownikow, min. 1,5 m.
Regularnie czesto i doktadnie my¢ rece woda z mydiem, zgodnie z instrukcja
znajdujacy si¢ przy umywalce, i dezynfekowa¢ osuszone dlonie $rodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%).

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgigtym lokciem lub chusteczka - jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyc¢ rece.

Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste 1 higieniczne, szczeg6lnie
po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamicta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych,
takich jak: stuchawka telefonu, klawiatura 1 myszka, wiaczniki §wiatet, biurka, itp.
Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspolne, z ktorymi stykaja
sie odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset.

Unika¢ dojazdow do pracy $rodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka
mozliwos¢.

IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u
pracownika/obslugi/klienta/uczestnika zaje¢.

1.

Personel zapoznawany jest z wytycznymi zwigzanymi z zakazeniem koronawirusem
(biezace przekazywanie najwazniejszych wytycznych i obowigzkéw w tym zakresie
podanych na na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a
takze obowigzujacych przepisow prawa.).

W przypadku wystgpienia u osoby niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy niezwlocznie odsuna¢ ja od pracy i odesta¢ transportem
indywidualnym do domu.


http://gis.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

4. Osoba ta powinna oczekiwa¢ na transport w pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe
czasowe odizolowanie jej od innych osob lub w wyznaczonej do tego celu przestrzeni
zapewniajacej odstep od innych na min 2 m.

5. W przypadku odizolowania osoby z niepokojacymi objawami Dyrektor NOK ustala
obszar, w ktorym poruszala si¢ 1 przebywala ta osoba. W tym obszarze
przeprowadzane jest rutynowe sprzatanie, zgodnie 2z procedurami oraz
zdezynfekowane powierzchnie dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

6. W przypadku odizolowania osoby z niepokojacymi objawami Dyrektor NOK ustala
liste pracownikow oraz uczestnikow, o ile to mozliwe, przebywajacych w tym samym
czasie 1 w tej samej czesci/czgsciach obiektu co osoba podejrzewana o zakazenie, w
celu ewentualnego poinformowania o tym wilasciwych os6b i stuzb w sytuacji
potwierdzenia zarazenia koronawirusem COVID-19.



